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Les Premiéres nations, les Métis et les Inuit ont des taux de dépistage du cancer
inférieurs & ceux des populations non autochtones. Cela s’explique par les
conséquences historiques et persistantes du racisme et de la discrimination a I'encontre
des Autochtones, les problemes d’acces tels que les longues distances & parcourir, les
barrieres linguistiques, ainsi que la stigmatisation et la peur entourant le dépistage.
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.. La pratique prometteuse

déplacement pour faciliter 'accés au dépistage.

-

Une campagne d’éducation publique a été menée par la communauté afin d’accroitre le recours
au dépistage du cancer du sein et du cancer colorectal. Elle comprenait de la sensibilisation, de
la publicité et des outils visuels culturellement inclusifs et congus par des personnes membres des
Premiéres nations et métisses afin de réduire les craintes et la stigmatisation, ainsi qu’une aide au
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Exemples de retombées

La mise en ceuvre de la campagne a commencé en mai 2024 et des
plans de déploiement dans toute la région sont en cours. Les
retombées a ce jour au sein de deux communautés des Premiéres
nations sont les suivantes :

e Augmentation des taux de dépistage du cancer du sein et du
cancer colorectal; toutes les personnes dépistées ont déclaré
qu’elles utiliseraient a nouveau le service, le cas échéant.

e Une membre de la communauté s’est sentie plus en sécurité et
plus & l'aise lorsqu’une personne chargée de la coordination
culturelle a traduit en ojibwé pendant son dépistage, et a indiqué
qu’elle y participerait & nouveau.

e Une participante a indiqué qu’elle avait aimé se rendre a la
mammographie en groupe, et en particulier que quelqu’un
conduise les trois heures de route, car c’était beaucoup moins
stressant.

e Des ressources ont été utilisées, notamment :
o desvidéos en anglais et en ojibwé;
« des ressources sur le dépistage du cancer du sein;

e un outil de traduction pour faciliter la compréhension lors de
mammographies en imagerie diagnostique.

« Le dépistage
précoce est le meilleur
moyen de survivre au cancetr.
Si vous avez des symptomes,
n’ayez pas peur et ne soyez pas
timide. Si ce n’est rien, c’est trés
bien. S’il y a quelque chose, vous
'aurez détecté t6t. Le mieux est
de s’en occuper rapidement
avant que cela ne devienne un
probléme majeur. »

— Personne ayant survécu
au cancer du célon
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Clés du succes
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Comment en savoir plus?

Contacter I'équipe de projet.
Ce résumé de pratique

Kim Loranger, responsable d’équipe, prometteuse a été produit
Groupe de dépistage du cancer de All Nations Health conjointement avec le groupe
Partners OHT (faisant partie de I'équipe de santé familiale de dépistage du cancer de All
Sunset Country) Nations Health Partners OHT
kloranger@scfht.ca afin de donner de la visibilité
a son travail et d’‘amorcer une
% ALL HATIONS réflexion sur son adaptation et
son application dans d’autres

contextes ou milieux.

Ce travail a été réalisé avec le soutien d’Excellence en santé Canada (ESC). ESC est un organisme de Healthcare Excellence
bienfaisance indépendant sans but lucratif financé principalement par Santé Canada. Les opinions E I ,
exprimées ici ne représentent pas nécessairement celles de Santé Canada. Les personnes ayant préparé xcellence ensante
et/ou contribué a ce résumé de pratique prometteuse déclinent toute responsabilité ou garantie de Canada Canada
quelque nature que ce soit, expresse ou implicite.
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